Editorie/
M

‘aprendy,

Descubre lo que podemos encontrar
a través de la lectura

Todos sabemos que el hdbito de la lectura es un gran estimulo a la
creatividad, imaginacion, inteligencia, capacidad verbal y de
concentracion de tus hijos(as). Asimismo, somos conscientes que los libros,
cuentos, fabulas o poemas deberian estar presentes en el dia a dia de tus
hijos(as), del mismo modo que sus juguetes.

El libro ofrece innumerables beneficios para tus hijos(as). Los libros son Y
importantes, pero el acto de leer, si es posible todos los dias, es lo que
llevara a tus hijos(as) a este rincén tan exquisito que es la aventura del
saber, del conocer y descubrir. Ademas, si compartes el momento de
lectura de un libro con tus hijos(as) estards estableciendo un lazo especial
entre ambas partes.

Conversa con tus hijos(as)

" Es importante empezar a leerles cuentos a tus hijos(as) siendo adn recién
nacidos, se tratard de un momento de unién especial para ambos(as) y
desarrollara su amor por los libros.

Si los nifios(as) no aprecian la lectura desde edades tempranas, probablemente
disminuiré su capacidad para la misma en un futuro.

Hazles preguntas a tus hijos(as) (cuando tiene dos o tres afos) mientras se les
lee un libro, les anima y es muy eficaz para el desarrollo de su comprension. De
hecho hay muchos nifos(as) capaces de leer con una gran fluidez pero que no
comprenden lo que estan leyendo, y si no lo comprenden, no estdn realizando
una lectura real ni productiva. Las preguntas durante la lectura hardn que se
desarrolle su vocabulario y que tus hijos(as) interactden con el libro.

Si a tus hijos(as) le fascinan los libros desde muy pequenos(as), su motivacion
decaerd si se dan cuenta que nadie mas lee en casa. Si no lees con regularidad,
tendras que hacer un esfuerzo y leer més a menudo para que tus hijos(as)
vean que se trata de algo realmente importante.
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Leamos, escribamos y divirtdmonos!

Ten crayones o marcadores para bano al alcance de tus hijos para que puedan
dibujar o escribir en la barfiera. También existen letras de esponja para el bano
con las que tus hijos(as) pueden jugar.

2 Busca en nuestra pagina de Facebook, “Jugando Aprendo con mis papis,” la
receta para hacer masa para galletas. Si tienes cortadores o moldes de galletas
con forma de letras, puedes animar a tus hijos(as) a que te ayuden a hacer las
letras mediante el uso de los cortadores, no importa si todavia no conocen todas
las letras. Simplemente puedes pasarles una y ti les indicas palabras con esa letra,
si no tienen moldes, hacer gusanitos con masa y moldear las letras.

Compra o haz un buzén de correo pequerio y colécalo en el drea de juego de tus
hijos(as), comienza a dejarles notas en su propio buzén de correo. Las notas que
sean bastante cortas, adecuadas a sus edades y las leen juntos. Anima a tus
hijos(as) a dejarle notas a sus peluches, héroes, muriecas y miembros de la familia
en el buzdén, no necesariamente tienen que saber leer, podemos expresarnos con
dibujos para los mas pequeiitos(as). Descarga en nuestra pdgina de Facebook
“Jugando Aprendo con mis papis” ilustraciones para armar cuentos.
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